
Bio Sonnenblumenöl kaltgepresst nativ

in unserer hauseigenen Ölmühle schonend kaltgepresst und abgefüllt
ungefiltert und daher reich an wertvollen Schwebstoffen
hoher Anteil an ungesättigten Fettsäuren (Linolsäure)
enthält natürliches Vitamin E (Durchschnitt 70mg/100g Vitamin E.)
nur schonend kaltgepresstes Sonnenblumenöl schmeckt angenehm nach Sonneblumenkernen
Haltbarkeit 12 Monate
Die 5 Liter Gebinde werden im praktischen 5 Liter Weißblech- Kanister mit Ausgießer geliefert.

Sonnenblumenöl frisch aus der Ölmühle

enthält wertvolle Linolsäure.
Linölsäure trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Schon bei 10g Linolsäure täglich stellt sich
die positive Wirkung ein.

Unser Sonnenblumenöl ist ohne Zufuhr von Wärme schonend kalt gepresst. Es ist ungefiltert und natürlich sedimentiert.

Unser schonend kalt gepresstes Sonnenblumenöl schmeckt angenehm- nach Sonnenblumenkernen und ist, verwendet in Salatsaucen oder
über gegartes Gemüse gegossen, ein kulinarischer Hochgenuss. 

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 3700 kj

Brennwert kcal 900 kcal

Fett 100 g

davon gesättigte
Fettsäuren

11 g

Kohlenhydrate 0 g

davon Zucker 0 g

Eiweiß 0 g

Salz 0 g

Unzubereitet pro Portion 15 g

Brennwert kj 3700 kj

Brennwert kcal 900 kcal

Fett 100 g

davon gesättigte
Fettsäuren

11 g

Kohlenhydrate 0 g

davon Zucker 0 g

Eiweiß 0 g

Salz 0 g
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