Bio Sonnenblumendl kaltgepresst nativ

e in unserer hauseigenen Olmiihle schonend kaltgepresst und abgefiillt
o ungefiltert und daher reich an wertvollen Schwebstoffen
e hoher Anteil an ungesattigten Fettsduren (Linolsadure)
e enthalt natiirliches Vitamin E (Durchschnitt 70mg/100g Vitamin E.)
e nur schonend kaltgepresstes Sonnenblumendl schmeckt angenehm nach Sonneblumenkernen
e Haltbarkeit 12 Monate
e Die5 Liter Gebinde werden im praktischen 5 Liter WeilRblech- Kanister mit AusgiefRer geliefert.
Erleben Sie mit oelfreund.de die Exzellenz reinen Genusses und natiirlicher Vitalitdt - unser frisch kaltgepresstes Sonnenblumendl, sorgfaltig

aus hochwertigen Sonnenblumenkernen gewonnen, steht fiir pure Sonnenkraft in jeder Flasche.

Bei oelfreund.de schopfen wir aus der vollen Pracht sonnenverwdhnter Kerne, die in einem nachhaltigen, umweltfreundlichen Anbau
sorgsam herangewachsen sind. Durch das kalte Pressen werden die kostbaren Inhaltsstoffe und der zarte Geschmack der
Sonnenblumenkerne erhalten und zu einem feinen Ol verarbeitet, das die Reinheit und das lebendige Aroma von frischen Sonnenblumen
einfangt.

Unser Sonnenblumendl von oelfreund.de verkorpert eine wahrhafte Hommage an die Natur: ungefiltert, ohne Zusatzstoffe und komplett
naturbelassen. Jede Charge unseres Ols zeugt von der natirlichen Diversitit der Ernte und weist individuelle geschmackliche
Charakteristiken auf, die den ganzheitlichen Ansatz und unsere Leidenschaft fiir Authentizitat widerspiegeln.

Lassen Sie sich von der leichten, frischen und nussigen Note unseres kaltgepressten Sonnenblumendls verzaubern und bereichern Sie Ihre
kulinarischen Kreationen um eine Dimension gesunder Geniisse. oelfreund.de ladt Sie herzlich ein, die vollkommene Harmonie von Qualitat
und Natur in lhrem taglichen Leben zu zelebrieren - ein geschmackvolles Elixier, das Ihrem Wohlbefinden ebenso schmeichelt wie Ihrem
Gaumen.

Sonnenblumenél frisch aus der Olmiihle

enthalt wertvolle Linolsaure.

Linolsdure tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Schon bei 10g Linolsadure téglich stellt sich
die positive Wirkung ein.
Unser Sonnenblumendl ist ohne Zufuhr von Warme schonend kalt gepresst. Es ist ungefiltert und natirlich sedimentiert.

Unser schonend kalt gepresstes Sonnenblumendl schmeckt angenehm- nach Sonnenblumenkernen und ist, verwendet in Salatsaucen oder
Uber gegartes Gemiise gegossen, ein kulinarischer Hochgenuss.

Alle unsere Olfreund Bio Ole werden als Lebensmittel besonders schonend gefertigt und verkauft.
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Unzubereitet pro 100 g Unzubereitet pro Portion 15 g

Brennwert kj 3700 kj Brennwert kj 555 kj
Brennwert kcal 900 kcal Brennwert kcal 135 kcal
Fett 100 g Fett 15g
davon gesattigte 1l1g davon gesattigte 2g
Fettsdauren Fettsauren

Kohlenhydrate O0g Kohlenhydrate O0g
davon Zucker O0g davon Zucker O0g
Eiweil O0g Eiweil} O0g

Salz 0g Salz O0g
Vitamin E 70 mg Vitamin E 10 mg
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